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1. Predmet

Vzhledem k tomu, ze se dnes Sikana v zarodeénych fazich vyskytuje témér na kazdé Skole,
je nutné zaméfit se na vytvoreni bezpeéného, respektujiciho a spolupracujiciho prostfedi ve
Skole, na vytvareni pozitivnich vztahu v tfidnim kolektivu i ve vztazich pedagogickych
pracovnikd. Program prevence Sikany vychazi pfedevSim z prevence Sikanovani a ukazuje
postupy feSeni Sikany. Je urCen vSem pedagogickym pracovnikim Skoly, dale pak
nepedagogickym pracovnikim, rodi¢im a zakim Skoly.

Tento program je nedilnou soucasti Primarni prevence socialné patologickych jevl ve Skole
a Minimalniho preventivhiho programu Skoly.

Program proti Sikanovani
Jde o Predpoklad pro fungovani Kli¢ova opatreni
specialni programu — celo$kolni
program. pristup - spolecné vzdélavani a
Zaméfiuje se supervize
na specifickou - organizace a rizeni - uZSi realizacni tym
primarni a Skoly - Zmapovani situace a
sekundarni - vzdélavani motivovani pedagogti ke zméné
prevenci. pracovniku - spoleény postup pri feSeni
- preventivné Sikany
vychovna ¢innost
Zakd - prevence ve vyuce
- prevence ve $kolnim zZivoté




mimo vyucovani
- ochranny reZim
- spoluprace s rodici
- $kolni poradenské sluzby
- spoluprace se spec. zafizenimi
- vztahy se $kolami v okoli
- evaluace

2. Vymezeni zakladnich pojmu
2.1 Sikanovani

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoZ zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastraovat zaka,
pripadné skupinu zaku. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych utocich
jedincem nebo skupinou vici jedinci €i skupiné zaku, ktefi se neumi nebo z nejriznéjsich
ddvodd nemohou branit.

Podoby Sikanovani jsou:

2.1.1. pfima podoba Sikany:

- fyzické utoky v podobé biti

- vydirani

- loupeze

- poskozovani véci

- slovni utoky v podobé nadavek

- pomluvy

- vyhroZovani

- ponizovani

- sexualni obtézovani az zneuzivani

- stalking — pronasledovani, opakované a stupriované obtéZzovani pomoci ICT

technologii

- kyberSikana - nebezpelné komunikacni techniky prostfednictvim elektronické
komunikace (Utoky pomoci e-mailll, sms zprav, vyvésSovani
urazlivych materiald na internetové stranky apod.).

2.1.2. nepfima podoba Sikany
- demonstrativni pfehliZzeni,

- ignorovani zaka ¢i zaku.

a) verbalni Sikana - pfima a nepfima — psychicka Sikana (soucasti je i kyberSikana, déje se
pomoci IT technologii

b) fyzicka Sikana - pfima a nepfima (patfi sem i kradeze a ni¢eni majetku obéti).



c) smiSena Sikana - kombinace verbalni a fyzické Sikany (nasilné a manipulativni pfikazy
apod.).

3. Odpovédnost Skoly a pedagogickych pracovniku

3.1 Odpovédnost Skoly a ochrané zdravi zaka

Skola ma odpové&dnost za Zaky, ktera je dana ustanovenim § 29 zakona ¢&. 561/2004 Sb.,
Skolského zakona. Je povinna zajistovat bezpecnost a ochranu zdravi zakl v pribéhu vSech
vzdélavacich a souvisejicich aktivit a sou¢asné vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a
pro predchazeni vzniku rizikového chovani (socialné patologickych jeva).

3.2 Odpovédnost pedagogického pracovnika

Pedagogicky pracovnik je odpovédny podle zakona ¢&. 418/2011 Sb., o ftrestni
odpovédnosti pravnickych osob. Z tohoto divodu musi Sikanovani mezi zaky predchazet,
jeho projevy neprodlené fesit a kazdé jeho obéti poskytnout okamzitou pomoc. Bude-li znam
pfipad Sikanovani a pedagogicky pracovnik nepfijme vtomto ohledu Zadné opatfeni,
vystavuje se riziku trestniho postihu pro neoznameni, pfipadné nepfekazeni trestného &inu.

4. Prevence proti Sikanovani

4.1 Program proti Sikanovani

ZS a MS Palackého nam., Uherské Hradisté podle dosavadnich zkugenosti patfi mezi Skoly
Vzhledem k tomu, Ze se v poslednich letech objevuje mirny narlst téchto pfipadd, nemuize
tuto problematiku podcefovat a v zajmu zachovani stavajici situace, pfipadné dosazeni jesté
pozitivngjSich vysledkd je nutné, aby meéla pfipravenou uc&innou strategii k minimalizaci
Sikany.

Pfedpokladem uspésné realizace programu je systém dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovniku, jehoz cilem je ochranit zaky pred Sikanovanim.

Pedagogim by mélo byt poskytnuto systematické vzdélani v oblasti specifické primarni
prevence a sekundarni prevence pro zarodecna a pocatecni stadia Sikanovani.

- vzdélavani pedagogickych pracovnikll v oblasti problematiky vytvareni dobrych vztahu, v
podpore a upeviiovani zdravych tfidnich norem zaku jako prevenci Sikanovani

- vzdélavani pedagogickych pracovnikl v oblasti problematiky Sikanovani

- vzdélavani 8kolniho metodika prevence ve specializanim studiu.

Program je chapan jako jedna z alternativhich moznosti jak €elit Sikanovani ve skole.
Zaméfuje se na specifickou prevenci a prevenci sekundarni, proto se jedna o program
specialni prevence.



Specificka prevence znamena, Ze pedagogové odborné pracuji na predchazeni
konkrétniho problému — Skolniho Sikanovani. Tézisté specifické primarni prevence spociva
v praci tfidniho ucitele se Zaky ve Skole. Jejim ukolem je posileni imunity tfidy proti nakaze
Sikanovani. Dulezitou roli zde hraji vyukové predméty, které maji pfimy vztah k prevenci
socialné patologickych jevl (napf. vychova k ob&anstvi, vychova ke zdravi atd.).

Sekundarni prevence znamena, Ze tfidni ucCitelé a Skolni metodik prevence, vychovny
poradce ve spolupraci s vedenim Skoly diagnostikuji a |é€i zarodecné a pocatecni formy
Sikanovani, které se vice €i méné vyskytuji na vSech Skolach. Pfi pokro€ilych Sikanach
probiha spoluprace s odborniky ze Skolnich servisnich zafizeni (SVP Help, PPP) a
odborniky ze statnich instituci (PCR, OSPOD).

Predpoklad fungovani programu — celoskolni pfistup.
Otazka prevence Sikany a jeji minimalizace Uzce souvisi s dobrou komunikaci meazi
pedagogickymi pracovniky a celkovym pozitivnim klimatem 3koly, proto je nutné, aby vSichni

jeji pracovnici pfijali tento Ukol za svUj a spolupracovali na ném. Prevenci nemlze délat
jeden €lovék. Je nutno zapracovat program na urovni:

- organizace a fizeni Skoly
- vzdélavani pracovnikt skoly
- preventivné — vychovné a vzdélavaci ¢innosti.

4.2 Struktura programu — klicova opatreni

Spolec¢né vzdélavani a supervize

Uzsi realiza¢ni tym

Zmapovani situace a motivovani pedagogu
Spoleény postup pri reSeni Sikanovani
Prevence ve vyuce

Prevence ve skolnim zivoté mimo vyucovani
Ochranny rezim

Spoluprace s rodici

Skolni poradenské sluzby

Spoluprace se specializovanymi zafizenimi
Vztahy se Skolami v okoli

Evaluace

4.2.1 UzSi realizaéni tym



Vytvofeni realizacniho tymu - feditel Skoly, vychovna poradkyné, Skolni metodi¢ka prevence.
Reditel $koly musi byt v realizaénim tymu zastoupena. Kli¢ovym &lenem jadra je $kolni
specialista na problematiku $ikanovani — Mgr. Hana Skarkova a Mgr. Dana Kuderova,
vychovna poradkyné.

4.2.2 Zmapovani situace ve Skole a motivovani pedagogt

Na poc¢atku Skolniho roku provedou tfidni ucitelé Setfeni ve tfidach — hodnoceni vztahu se
spoluzaky za minuly Skolni rok. (Dotaznik Michala Kolare, spoluprace s PPP).

4.2.3 Spoleény postup pri FeSeni Sikanovani

Krizovy scénaf je soucasti Minimalniho preventivniho programu, je obsaZen v Metodickém
pokynu ministerstva Skolstvi a také je soucasti tohoto dokumentu. Metodika je dopodrobna
rozpracovana v knize M. Kolafe Bolest Sikanovani. Je nutné vytvofit dva zakladni scénare:
pro situace, které zvladne Skola sama a pro situace, kdy Skola potfebuje pomoc zvengéi.

4.2.4 Prevence ve tridach

TFidni uCitel muze ucinné branit zrodu Sikanovani a Uspés$né podchytit pocatecni stadia
nevhodného chovani az Sikanovani podporou ristu pozitivnich vztahu ve tfidé — mapovani
tfidnich vztah(, vytvareni zavaznych pravidel vzajemnych vztah(, zvladani agresivity atd.
Jde o celoro¢ni praci se tfidou v mirném tempu v pravidelnych intervalech.

4.2.5 Prevence ve vyuce

Zapracovani tématu prevence Sikanovani do vzdélavaciho procesu zejména v pfedmétech,
které se pfimo vztahuji k prevenci socialné patologickych jevl ( vychova k ob&anstvi, télesna
vychova, vychova ke zdravi......... )

4.2.6 Prevence ve skolnim zivoté mimo vyu€ovani

Program nemuze probihat pouze ve tfidach, mél by se stat pfirozenou soucasti Zivota zaku
ve vSech &innostech, které Skola pofada a zodpovida za né — sportovni soutéze, krouzky,
navstévy filmovych a divadelnich pfedstaveni, exkurze, vylety.

4.2.7 Ochranny rezim

Uginny ochranny rezim pred Sikanovanim mé celo$kolni pasobnost. Musi umoZiiovat astou
a pruznou komunikaci o problémovych jevech Skoly na udrovni pravidelné komunikace
(pedagogické porady, informace na domovské strance) a pribézného fesSeni (nahlaseni
nahlé Sikany, které se okamzité feSi ve spolupraci tfidniho uditele, vychovného poradce,

Skolniho metodika prevence a vedeni Skoly). MGze mit rlznou podobu, nicméné zasadni
jsou dvé véci: Skolni fad a dozory ucitelu.



Vnitini Skolni fad chrani vSechny ucastniky Skolniho Zivota pfed negativnimi disledky
rizikového chovani jedincd nebo skupin zakl, je pro zucastnéné zavazny a obsahuje i
sankéni fad. Problematika $ikany je ve $kolnim Fadu o$etena (viz. Skolni Fad)

Uginné dohledy — je vypracovan promysleny plan dozorG ugitelt o piestavkach. Do rozvrhu
je zahrnuta i kontrola rizikovych prostor (Satny, WC, prostory pfed tfidou atd.) a dohled pfi
pfesunu Zaku do télocvicny na vyuku télesné vychovy. Pfi vyskytu Sikanovani bude plan
revidovan a upraven podle aktualnich potfeb Skoly.

4.2.8 Spoluprace s rodici

Pro fungovani Programu prevence proti Sikané, je velmi dulezité ziskat pro spolupraci i
rodiCe. Jeho pInéni je zcela v kompetenci tfidnich ugitell prostfednictvim tfidnich schuzek.
Rodi¢e Zakd maji moznost osobné se seznamit se Skolnim metodikem prevence a
vychovnym poradcem na tfidnich schizkach, ziskaji na né kontakt a jsou vyzvani ke
spolupraci, jejimz cilem je zajistit optimalni, pozitivni klima ve Skole pro jejich déti.
Prostfednictvim tfidnich uciteld ziskavaji informace, osvétové materialy, kontakty a navrhy
postupu pfi feseni krizovych situaci. Rodi€um je rovnéz nabizena Skolni poradenska €innost
na bazi vychovného poradenstvi, prevence a feSeni projevu rizikového chovani, maji rovnéz
své zastupce ve Skolské radé, kam se mohou obratit. Postup rodicd v pripadé zjisténi sikany
je popsan nize - odstavec 5, je jim poskytnuto telefonni Cislo krizové linky proti Sikané a
odkaz na webové stranky:

www.minimalizacesikany.cz, které mohou byt u¢innym pomocnikem pfi feSeni problému.

Jsou rovnéz obeznameni s priznaky, které je mohou upozornit na skutecnost, ze jejich dite je
Sikanovano (viz.priloha Informace pro rodice). Skola ma povinnost se situaci nasledné
zabyvat a Fesit ji vlastnimi silami nebo za pomoci pfislusnych instituci.

4.2.9 Skolni poradenské sluzby

Skola musi mit alespofi jednoho specialistu na problematiku $ikanovani — vychovny poradce
nebo Skolni metodik prevence. Jednim z hlavnich ukold tohoto specialisty je vytvofeni
davéryhodného poradenského Skolniho centra, v némz jsou poskytovany individualni nebo
skupinové sluzby zakum, eventuelné jejich rodi¢um. Jeho dalSim ukolem je garance tvorby a
evaluace specialniho programu, s ¢imz mu pomahaji dalsi ¢lenové uzsiho realizaéniho tymu
ve spolupraci s ostatnimi pedagogy.

4.2.10 Spoluprace se specializovanymi institucemi

Kvalitni Uzka spoluprace se specializovanymi institucemi je rovnéz zakladem uspésného
programu. Pedagogiéti pracovnici (v€etné metodika a vychovného poradce) nemohou a ani
jim nepfrislusi zvladat v8echny krizové situace vlastnimi silami. Je nutné zvazit sveé
kompetence, kam az mohu dosahnout, nepfekracovat je a v€as pozadat o metodickou nebo
odbornou pomoc specializovana pracovisté. Stejné tak mohou zakim nebo jejich rodi€im
nabidnout odbornou a poradenskou sluzbu téchto zafizeni a pfipadné ji i zprostfedkovat.
Tyka se pfedevSim SVP Help, pedagogicko-psychologické poradny, specialniho

pedagogického centra, pediatri a odbornych lékafu, détskych psychologu a psychiatrq,
vSech zafizeni, ktera poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci (vCetné
individualni a rodinné terapie), socialni oddéleni pé€e o rodinu a déti, Policie CR atd.
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4.2.11 Vztahy se Skolami v okoli

Skola zodpovida za $ikanovani, které se odehrava pfimo ve $kolnim prostfedi. TéZkosti
mohou nastat v pfipadé nasili mimo Skolu, nebot neexistuje ostra hranice mezi Skolni a
mimosSkolni Sikanou. Jedna se o nasili, které se déje mimo areal Skoly, nicméné ma
vyznamny vztah ke Skole a ta mize byt vtazena do feSeni pfipadu (napf. agresofi a obéti
jsou z jinych Skol apod.). V takovém pfipadé je nutno navazat spolupraci s vedenim 8koly na
urovni feditelll, odkud protagonisté jsou. Vyznamna zde bude i spoluprace se socialnimi
kuratory a policii.

4.2.12 Evaluace

Jedna se o intervenéni program a zpétné vazby jsou pro jeho Uspésnou existenci zasadni.
Kvalitni evaluace by méla probéhnout na konci Skolniho roku (napf. na zakladé
dotaznikovych Setfeni). Evaluace je chapana jako posouzeni specialniho programu proti
Sikanovani. Toto posouzeni by mélo byt provadéno jak lidmi uvnitf (ucitelé, zaci), tak lidmi
zvenku (rodice).

4.3 Krizova telefonni linka

Krizova telefonni linka k Sikané pro ucitele, zaky a jejich rodi€e: 286 881 059
Platna od 16. 1. 2009

Skolni metodik prevence informuje o krizové telefonni lince k Sikané pro ugitele, zaky a jejich
rodice.

5. Krizovy plan a postupy reseni Sikanovani
5.1 Postup pedagogického pracovnika a reditele Skoly

5.1.1 Postup pedagogického pracovnik

1. Informuji-li rodi€e pedagogického pracovnika o podezieni na Sikanovani, zahaji okamzité
vySetfovani Sikany, spolupracuje s metodikem prevence a vychovnym poradcem, informuje
feditele Skoly.

2. Ma-li pedagogicky pracovnik podezfeni na Sikanovani, zahaji okamzité vySetfovani
Sikany, spolupracuje s metodikem prevence a vychovnym poradcem, informuje Feditele
Skoly.

3. V pripadé prokazanych projevu Sikany neprodlené informuje feditele Skoly, spolupodili se
na vySetfovani Sikany dle pokynu Feditele Skoly.
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4. Vzdy informuje rodi€e o vysledcich vySetfovani Sikany, a to i v pfipadech, ze se podezieni
neprokaze.

5. Navrhne na pedagogické poradé potrestani agresorq, v pfipadé prokazané Sikany svola
vychovnou komisi ( feditel Skoly, tfidni ucitel, vychovny poradce, metodik prevence, agresor,
rodiCe agresora, rodice obéti.)

5.1.2 Postup reditele Skoly

1. Pfijme informaci o Sikanovani (pedagogicky pracovnik, rodi¢, zak)

2. Rozhodne, zda Skola zvladne Fesit Sikanu vlastnimi silami, nebo potrebuje-li pomoc
z venku a je-li nezbytna jeji soucinnost se specializovanymi institucemi a Policii CR.

3. V pfipadé prokazanych projevu Sikany jmenuje pracovniky, ktefi se budou podilet na
vySetfovani Sikany dle pokynu feditelky Skoly

4. Zajisti informovani rodi€l o vySetfovani Sikany nebo sam informuje o vysledcich
vySetfovani Sikany.

5. V pfipadé negativnich dopadl Sikanovani na obét, je nutné zprostfedkovat péci
pedagogicko-psychologické poradny, stfediska vychovné péce, specialné pedagogického
centra nebo dalSich odbornik(l — klinickych psychologt, psychoterapeut nebo psychiatra.

6. V mimoradnych pfipadech doporuci rodi¢lim dobrovolné umisténi ditéte do pobytového
oddéleni SVP, pfipadné doporuci realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt zaka v mistné
pfislusném diagnostickém ustavu.

7. V mimofadnych pfipadech poda navrh organu socialné pravni ochrany ditéte k zahajeni
prace srodinou, pfipadné k zahajeni fizeni o nafizeni pfedbézného opatfeni Ci ustavni
vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém ustavu.

skutkovou podstatu trestného &inu (provinéni), oznami tuto skuteénost Policii CR.

9. Oznami organu socialné pravni ochrany ditéte skute¢nosti, které ohrozuji bezpeci a zdravi
zaka. Pokud zak spacha trestny €in (provinéni), popf. opakované pacha prestupky, zahaji
spolupraci s organy socialné pravni ochrany ditéte bez zbyteéného odkladu.

10. Projedna na pedagogické poradé potrestani agresoru, svola vychovnou komisi.



5.2 VySetiovani Sikany
5.2.1 Pro vySetrovani pocatecni Sikany (se standardni formou):

1. Rozhovor s t&mi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obétmi.

2. Nalezeni vhodnych svédkau.

3. Individualni, pfipadné konfrontacni rozhovory se svédky (nikoli vSak konfrontace obéti a
agresorQ).

4. Zajisténi ochrany obétem.

5. Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi.

5.2.2 Pokrogcila sikana s neobvyklou formou — vybuch skupinového nasili vici obéti,
tzv. tfidniho lyn€ovani, vyZaduje nasledujici postup:

1. Pfekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostfedni zachrana obéti.
2. Domluva pedagogickych pracovnikl na spolupraci a postupu vysetfovani.
3. Zabranéni domluvé agresoru na kfivé vypovédi.

4. Pokraéujici pomoc a podpora obéti.

5. Nahlaseni policii.

6. Vlastni vySetfovani.

5.3 Spoluprace se specializovanymi institucemi a Policii CR

PFi feSeni pfipadu Sikany spolupracovat s institucemi:

- v resortu Skolstvi — s pedagogicko-psychologickymi poradnami, stfedisky vychovné péce,
specialné pedagogickymi centry,

- v resortu zdravotnictvi — s pediatry a odbornymi lékafi, détskymi psychology, psychiatry a
zafizenimi, ktera poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci, v€etné individualni a
rodinné terapie,

- v resortu socialni péce — s oddélenim socialné pravni ochrany ditéte (moznost vstupovat do
kazdého Setfeni, jednat s daldimi zainteresovanymi stranami, s rodinou),

skutkovou podstatu trestného ¢inu (provinéni):

- Policie CR.

- organ socialné pravni ochrany ditéte

(Viz pfiloha Vstup policie do Skoly)

5.4 Postup rodic¢u pri podezreni na Sikanovani

Postup pfi podezieni na Sikanovani, o kterém jsou informovani, by mél byt nasledujici:
1. Rodi¢e informuji o podezieni na Sikanovani tfidniho ucitele, popfipadé dalSiho
pedagogického pracovnika, pfi jehoz hodinach nebo dohledu nad zaky k Sikané dochazi.
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2. Nejsou-li podezfeni na projevy Sikany bezodkladné a uspokojivé feSeny v pravomoci
pedagogickych pracovnikll v€etné metodika prevence &i vychovného poradce, obrati se
rodiCe s informacemi na feditelku Skoly.

3. V pripadech prokazatelnych projeva Sikany se rodi€e pfimo obrati s informacemi na
feditelku Skoly.

4. Jsou-li rodi¢e presvédCeni, ze Skola postupuje pfi feSeni Sikanovani nedostatecné, je
mozné jednat v této zaleZitosti se zfizovatelem $koly, nebo podat stiznost na $kolu Ceské
8kolni inspekci. Stiznost podana pisemné, osobné nebo v elektronické podobé se pfijima na
adrese CSI. Stiznost je mozné adresovat pFislusnému inspektoratu CSI, stiznost je mozno
podat i na Ustfedi tzn. na adresu: Frani Sramka 37, 150 21 Praha 5, resp. elektronicky na
adresu posta@ocsicr.cz.

Viz pfiloha Informace pro rodice

6. Pfilohy

Priloha 1

Povinnosti pedagogickych pracovniku

1. Pedagogicky pracovnik vystupuje a jedna pfi plnéni svych pracovnich ukoll
v souladu s pravidly slusnosti a obanského souZiti a s vychovnym poslanim a
pusobenim Skoly.

2. Pedagogicky pracovnik je povinen byt na pracovisti podle Clanku 8 této smérnice.

3. Pedagogicky pracovnik je povinen zejména

- vykonavat vychovné vzdélavaci €innost s pfihlédnutim k ochrané Zakl pred riziky
poruch jejich zdravého vyvoje

- vychovavat zaky ve smyslu védeckého poznani a v souladu se zasadami
vlastenectvi, humanity a demokracie

- dodrzovat uéebni plany, SVP, pfipadné jiné schvalené ucebni dokumenty,
organizacni predpisy a pfedpisy k zajisténi bezpecCnosti a ochrany zdravi pfi praci a
pfi vyu€ovani a vychové

- dale se vzdélavat a to v samostatném studiu nebo v organizovanych formach
dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniku

- vykonavat dohled nad zaky podle zvlastnich predpisu a pokynu feditele

- zachovavat mi€enlivost o skute¢nostech tykajicich se osobnich udaja zaku

- informovat zaky o vysledcich jejich vzdélavani, v pfipadé nezletilych téz jejich
zakonného zastupce

- spolupracovat se zakonnymi zastupci zaku a zafizenimi nahradni rodinné péce

- spolupracovat s vychovnym poradcem 8koly, Skolnim metodikem prevence,
pfipadné se zafizenimi pedagogicko-psychologického poradenstvi a organy socialné
pravni ochrany ditéte.
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4. Dohled nad zaky

(1) Dohled k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi Zzaku ve Skole nebo Skolském
zarizeni pfi vychové a vzdélavani a s nimi souvisejicich €innostech a pfi poskytovani
Skolskych sluzeb se vykonava v zajmu pfedchazeni Skodam na zdravi, majetku,
pfirodé a Zivotnim prostiedi.

(2) Reditel $koly uréuje provadéni dohledu nad Zzaky. Vychazi z konkrétnich
podminek a pfihlizi zejména k vykonavané cinnosti, véku Zaku a jejich rozumové
vyspélosti, dopravnim a jinym rizikam.

(3) Pedagogicky pracovnik kona podle rozvrhu dohled nad Zaky zejména ve Skole
pfed vyucCovanim, o prestavkach mezi vyuCovacimi hodinami, podle potfeby pfi
prechazeni zakl mezi budovami Skoly, do zafizeni Skolniho stravovani a do Skolni
druziny. Jestlize feditel Skoly povoli zakim pobyt ve Skole pfed vyu€ovanim, mezi
dopolednim a odpolednim vyu€ovanim nebo po vyu€ovani, zabezpeci jejich dohled.
Dohled ve sSkole zaCina nejméné 15 minut pfed zacatkem dopoledniho vyu€ovani a
15 minut pfed zaCatkem odpoledniho vyuC€ovani a konci nejdfive ukoncenim vychovy
a vzdélavani nebo poskytovanim Skolskych sluzeb.

(4) Pedagogicky pracovnik vykonava podle pokynu feditele dohled i mimo Skolu a
Skolské zafizeni, zejména pfi kurzech, exkurzich a jinych ¢innostech vyplyvajicich ze
Skolnich vzdélavacich programd nebo ucebnich dokumentd, pfi u¢asti na soutézich,

popfipadé pfi jejich pfipravé a na jinych akcich organizovanych Skolou nebo
Skolskym zafizenim.

(5) Pri akcich konanych mimo Skolu nebo Skolské zafizeni, kdy mistem pro
shromazdéni zaku neni Skola nebo Skolské zafizeni, za€ina dohled nejpozdéji 15
minut pfed dobou shromazdéni na urCeném misté. Po skonCeni akce dohled konci
na pfedem uréeném misté a v pfedem stanoveném Case. Misto a ¢as shromazdéni
zakl a skonceni akce se oznami nejméné jeden den pied konanim akce zakonnym
zastupcim zaka.

(6) Dohled mulze vykonavat vedle pedagogického pracovnika i jiny zletily
zameéstnanec Skoly nebo Skolského zafizeni, jestlize byl o vykonu tohoto dohledu
fadné poucen. O tomto pouceni se provede zaznam.

Kazdy pedagogicky pracovnik dba, aby uplathovana prevence socialné
patologickych jevl u zaku byla provadéna komplexné, tj. ve vSech oblastech, jichz se
prevence socialné patologickych jeva u zaku dotyka:

a) oblast zdravého Zivotniho stylu (vychova ke zdravi, osobni a duSevni hygiena,

vyZziva a pohybové aktivity)
b) oblast spoleCenskovédni (komunikace, socialni dovednosti a kompetence)
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c) oblast pfirodovédna (biologie Clovéka a ekologie, chemie, vychova ke zdravi)
d) oblast rodinné a obCanské vychovy (vychova k ob¢anstvi)
e) oblast socialné pravni (vychova k ob&anstvi)

Priloha 2 o ) ] B
SETRENI A VYSLECH POLICII

Vstup policie do Skoly

e Zaméstnanci Skoly se snazi o maximalné dobrou spolupraci, vzajemny respekt
a vstficnost.

e Policista je povinen se prokazat stejnokrojem s identifikaénim Cislem,
sluzebnim prikazem nebo odznakem sluzby kriminalni policie.

e V pfipadé pochybnosti je mozno si ovéfit totoznost telefonickym dotazem na
pracovisté policie

e Reditel $koly nebo jeho zastupci se seznami s pitedmétem policejniho tkonu a
dlvodd, jez k nému vedou.

Predvolani a predvedeni studenta, podani vysvétleni a vyslech

e Policie mize vyzadovat podani vysvétleni, provadét vyslech, pfedvolat nebo
predvést zaka, studenta mimo Skolu. Vyslech se provadi zpravidla policisty
v obCanském odévu, pfevezeni za pouZiti civilniho vozidla.

e Skola zajisti dohled dospé&lou osobou po celou dobu sluzebniho zakroku i
sluzebniho ukonu a to i v pfipadé, Zze je proveden ve Skole. Pisemné je
zaznamenano Cislo policisty, jméno pfevazeného ditéte a datum. Po skonceni
procesu je zak, student pfedan zpét do Skoly nebo je pfedan zakonnému
zastupci.

e Vyrozuméni rodi€h provadi policista pfedem (u osoby mladsi 15 let informuje
také organ socialné pravni ochrany miladeze), v pfipadé, ze tak neucinil,
informuje rodie tfidni ucitel — o zplsobu vyrozuméni se domluvi pfedem
s policistou.

e Policista mize ukon provést i v pfipadé, kdy vyrozuméni rodice nelze zajistit a
provedeni ukonu nelze odlozit.

e V pfipadé, ze by vyrozuménim rodi€l bylo marfeno vySetfovani, vyrozumi
Skola zakonného zastupce bezprostfedné po souhlasu policie

e Podle zakona mohou byt mladistvi vyslychani i bez uc€asti osob vykonavajici
dohled nad nezletilymi.
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Na pozadani policie poskytne feditel Skoly vhodnou mistnost k Setfeni Zaka,
studenta ve Skole, zajisti také pedagogicky dozor.

Osoby pfibrané k vyslechu (dozor) mohou navrhnout odloZeni ukonu na
pozdéjSi dobu a v prabéhu provadéni takového ukonu navrhnout jeho
preruSeni nebo ukonceni, pokud by provedeni ukonu nebo pokracovani v ném
mélo nepfiznivy vliv na psychicky stav vyslychané osoby

Pro déti a mladez plati v plné mife presumpce neviny.

Oznamovani trestné ¢innosti - nutno ohlasit reditelce sSkoly.

V pfipadé, Ze je zaméstnanec Skoly svédkem trestné €innosti, nebo se o ni dozvi,
ohlasi to reditelce Skoly. Je proveden pisemny zapis.

Skola celou zalezitost oznami Policii CR.

Trestnou Cinnosti se rozumi Sifeni omamnych latek, gamblerstvi, Sikana,
tyrani, vrazdy, loupeze, pohlavni zneuzivani, znasilnéni, majetkova trestna
¢innost apod.

Priloha: Informace pro rodice

Rodice zakl se doporucuje upozornit zejména na to, aby si vSimali téchto
moznych priznakl Sikanovani:

vV VYV ¥V VVV V VY VV VY

\ 274

Za ditétem nepfichazeji domu spoluzaci nebo jini kamaradi.

Dité nema kamarada, s nimz by travilo volny ¢as, s nimz by si telefonovalo
apod.

Dité neni zvano na navstévu k jinym détem.

Nechut jit rano do Skoly (zvlasté kdyz dfive mélo dité Skolu rado). Dité
odklada odchod z domova, pfipadné je na ném mozno pozorovat strach.
Ztrata chuti k jidlu.

Dité nechodi do Skoly a ze Skoly nejkratSi cestou, pfipadné stfida rizné cesty,
prosi o dovoz €i odvoz autem.

Dité chodi domu ze Skoly hladové (agresofi mu berou svacinu nebo penize na
svacinu)

Usina s placem, ma neklidny spanek, kfi€i ze snu, napf. ,Nechte mé!

Dité ztraci zajem o u€eni a schopnost soustfedit se na né.

Dité byva doma smutné &i apatické nebo se objevi vykyvy nalad, zminky o
mozné sebevrazdé. Odmita svéfit se s tim, co je trapi.

Dité zada o penize, pficemz udava nevérohodné duvody (napfiklad
opakovaneé fika, ze je ztratilo), pfipadné doma krade penize.

Dité napadné Casto hlasi ztratu osobnich véci.

Dité je neobvykle, neCekané agresivni k sourozenclim nebo jinym détem,
mozna projevuje i zlobu vuci rodicum.

Dité si stéZuje na neurcité bolesti bficha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi
se zUstat doma. Své zdravotni obtize muze pifehanét, pfipadné i simulovat
(manipulace s teplomérem apod.).

Dité se vyhyba dochazce do Skoly.

Dité se zdrZuje doma vic, nez mélo ve zvyku.

14



Jak se muzes branit?

Kdyz se ptali jednoho zoufalého zaka, pro¢ o svém trapeni nefekl rodic¢im,
odpovédél: ,Ja nevim, kdyz pfijdu domu, tak se na to snazim nemyslet. A doufam, Ze
uz to bude lepsi.“ Myslet si, Zze to bude lepSi, je omyl. Nikomu nic nefict, je strkani
hlavy do pisku, které situaci jenom zhorSuje. Nevzdavej to a udélej nasledujici:

» Obrat se na ucitele, kterému divérujes. Maze ti skute€né pomoci, bude
ti véfit a neprozradi té.

» Svérf se svym rodicum.

» V pfipadé, Zze nenajde$ odvahu fFict to ani svym rodi¢im, zavolej na
prazskou Linku bezpeci, telefon 800 155 555. Bezplatné muzes
telefonovat z celé republiky. Nepotifebuje$ k tomu penize ani telefonni
kartu. Tito lidé ti budou véfit, protoZze nejsi sam, komu se néco
podobného déje.

Vypracovala: Mgr. Hana Skarkova
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