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Zakladnim principem preventivni strategie uplatiiované v Ceské republice, vyplyvajici ze
Strategie prevence socidlné patologickych jevli u déti a mladeZe v plisobnosti Ministerstva
Skolstvi, mladeze a télovychovy, je vychova déti a mladeZe ke zdravému Zivotnimu stylu,
k osvojeni pozitivniho socialniho chovani a rozvoj osobnosti. Zasahuje vychovnou i vzdélavaci
slozku vzdélani béhem celého Skolniho roku. V tomto smyslu je preventivni intervence chapana

jako proces zaméfeny na zvySovani socidlnich kompetenci déti a mlddeze, na rozvoj



dovednosti, které vedou k odmitani v§ech forem sebedestrukce, projevi agresivity a porusovani
zakona. Odborné a metodicky pomaha piedevsim ucitelim, ktefi ho vhodnou formou zavadéji
do vyucovacich predméti. V nasem MPP vychazime z osvéd¢enych realizovanych besed a
prednasek, které jsou pro nas piinosné a zajimavé a vhodné pro naSe zaky s lehkym mentalnim
postizenim. Nékterych programii se uspéSné zucastiuji i zaci ze specialnich tfid. Minimalni
preventivni program pomahd fesit vychovné problémy ve tfidach, zapojeni zaki do
volnocasovych aktivit. MPP ma vést k pozitivni zméné klimatu Skoly s minimem kazenskych
problémi ve Skole i mimo Skolu. Dulezité je formovani postoji a vytvaieni pozitivniho
prosttedi a vazeb. Preferovany jsou ptistupy zaméfené do oblasti zdravého Zivotniho stylu a
aktivniho socidlniho uceni. Prostor je vytvatren pro uplatiiovani specializovanych preventivnich

programui zamétenych na rizikové jedince a skupiny.

Plan akei:

= Nabidka zajmovych krouzki ve $kole i mimo $kolu (nasténka v budové skoly) v ramci
koncepci volnocasovych aktivit v socidlné-preventivni praci

= Seznadmeni s Linkou bezpeci pro déti a mladez

= Sezndmeni zaki se ,,Schrankou divéry* v budové skoly

=  Pouceni zakii o nebezpeci uzivani drog a jinych navykovych latek

= Dopravni vychova zakl na dopravnim hiisti v Uh. Hradisti

= Setkani metodikl prevence s pracovniky z participujicich organizaci, PPP Uh.
Hradiste

Rijen

= Den stromi v Uh. Hradisti

= Nasténka v budové Skoly s tématikou BESIP

= Navstéva Utadu prace v Uh. Hradisti — volba povolani
= Exkurze do nizkoprahového centra Tulip v Uh. Hradisti

Listopad

= Informace pro rodi¢e na tfidnich schiizkdch o preventivni praci ve Skole, letacky o
feSeni Sikanovani
= Krajska konference k primérni prevenci rizikového chovani



= Beseda s Policii CR — Policista je milj kamarad — 1. stupeft

= Beseda s Policii CR — Nebezpeéi na internetu — 2. stupeit

= Preventivni program dle nabidky PPP Uh. Hradisté — 1. stupeni
= Preventivni program dle nabidky PPP Uh. Hradisté — 2. stupeni

Prosinec
= Beseda pro zéky z cyklu preventivnich programi pro déti a mladez dle vybéru tiidnich
ucitel

= Projekt Desatero pro primarni prevenci

= Dopravni vychova — s tématy: Chodec, Cyklista, Cestujici, dopravni znacky,
Ktizovatky pro cyklisty, Dopravni nehoda a Prvni pomoc. Pro uditele zde jsou ke
stahnuti metodiky, pracovni listy, pfednasky a ptiklady z praxe.

Leden

= Informace pro rodice na tfidnich schiizkach - ptedani informac¢nich materialt

= Beseda pro zaky z cyklu preventivnich programi pro déti a mladez dle vybéru tfidnich
ucitelt

*  Promitani filmu V siti

= Drogy trochu jinak — interaktivni vyukovy program

= Prace s zaky v terapeutickych skupinach v SVP Help podle potieb tfidnich ucitel

= Beseda pro zaky z cyklu preventivnich programt pro déti a mladez podle vybéru
ttidnich ucitelt

=  Promitdni filmu o Sikané Mezi st€énami

=  Preventivni program dle nabidky PPP Uh. Hradisté — 1. stupen

= Preventivni program dle nabidky PPP Uh. Hradi$té — 2. stupeni

Brezen

=  Vychovné seridly, vychovné komiksy — Sikana, zlodéjka, doméaci nésili a nasledna
diskuse k tématu

» Prace s zaky v terapeutickych skupinach v SVP Help — podle potieb ttidnich ucitelt

= Pfechazej pozorné! — spot na www.tymbezpecnosti.cz

= BESIP — Navykové latky — kresleny vyukovy spot, zaméfeny na cigarety, alkohol a
drogy. To jsou latky, které jsou vSude kolem nds. Maji vliv na zdravi a chovani.

= BESIP — Dopravni nehoda

= Prednaska na téma Sikana — Agentura JL Brno — 2. stupet, kino Hvézda Uh. Hradisté


http://www.tymbezpecnosti.cz/

= Beseda s Policii CR — Policista je milj kamarad — 1. stupeft
= Beseda s Policii CR — Nebezpeci na internetu — 2. stupen

Duben

= Dopravni vychova na détském dopravnim htisti v Uh. Hradisti
= Exkurze — Policie CR

* Informace pro rodice na tfidnich schizkédch

= Drogy berou dusi — dokument

= Zavislost — Drogy — video k zamysleni

Kvéten

= Nabidka a realizace skolnich vyletti, nabidka letnich tdborti pro déti
= Konzultace s vychovnou poradkyni, zhodnoceni prace

= Informace rodicim na tiidnich schizkach

= Co d¢la s télem pervitin — video

=  BESIP — Bezpec¢nostni prvky v auté — kresleny vyukovy spot

Cerven

= Setkani SMP — diskusni forma — ptiprava plant ¢innosti na ptisti Skolni rok
= Pouceni zaktl pfed prazdninami o nebezpeci uzivani drog a jinych navykovych latek

ZAavér:

Primarni prevence je soucast kazdodenniho zivota v nasi §kole. Ve skole optimalnim zptisobem
funguje ,,preventivni tym*, slozeny z feditele Skoly, vychovné poradkyné, Skolni metodicky
prevence a tfidnich ucitelek, ktery se hlavné zabyva a fesi problematiku primérni prevence.
Samotné optimalni klima ve Skole, diivéra a pocit bezpeci jsou zékladni kameny nasi prevence
a realizuji se s podporou celého pedagogického sboru. Metodickou podporu nam poskytuje
Pedagogicko - psychologicka poradna v Uherském Hradisti. Pfesto program prevence
nezabrani rizikovému chovani nékterych zaki. Pokud neni v kompetenci skoly problém fesit,
obracime se hlavné na OSPOD Uherské Hradisté, Pedagogicko-psychologickou poradnu
Uherské Hradisté a SVP Help v Uherském Hradisti, kterd posoudi dal$i moznosti péce o tyto
zaky.

K hlavnim cilim nasi ¢innosti patii zapojeni Zak do volnoc¢asovych aktivit, nenasilné zvladani
konflikti, vytvareni pratelskych vztaht a zlepSovani komunikacnich schopnosti zak.

V Uherském Hradisti dne 13. 9. 2023 Mgr. Hana Skarkova






